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Около 100 детей и подростков 

ежемесячно посещает 

мероприятия БФ «Дети+»

Наша миссия: создание благоприятных 

условий для успешной социализации детей, 

рожденных с ВИЧ-инфекцией, снижение до 

минимума рисков стигматизации и 

дискриминации.



Вирус иммунодефицита человека

• ВИЧ-инфекция – инфекционное заболевание, которое вызывается 

вирусом иммунодефицита человека (ВИЧ)

• С разработкой антиретровирусной терапии ВИЧ-инфекция стала 

хроническим заболеванием, с которым люди могут прожить всю 

свою жизнь. 

• ВИЧ не передается в быту.



Как подготовиться к 
разговору о ВИЧ?

Настройтесь на разговор с позиции 

формирования жизненных 

ценностей и приоритетов, правил 

безопасного и ответственного 

поведения. 



Префронтальная кора головного
мозга созревает к 25 годам. 

• Регуляция и контроль  своих 

действий

• Прогноз будущих последствий 

текущих действий



Жизненные навыки, способствующие 
развитию здоровья у подростков

Самосознание Сочувствие
Критическое 

мышление
Умение принять 

решение

Навыки 
межличностных 

отношений

Навыки 
регуляции 

эмоциональных 
состояний

Умение решать 
проблемы



Дошкольники

ОБСУЖДАЕМ ТЕМУ 
ЗДОРОВЬЯ

ФОРМИРУЕМ НАВЫКИ 
ЗАБОТЫ О ЗДОРОВЬЕ



Младшие 

школьники

ОБСУЖДАЕМ ТЕМУ 
ЗДОРОВЬЯ

ВВОДИМ ПОНЯТИЕ 
ИММУНИТЕТ

РАССКАЗЫВАЕМ О 
ХРОНИЧЕСКИХ 
БОЛЕЗНЯХ



Старшие 

подростки 

ОБЕСПЕЧИВАЕМ 
ИНФОРМАЦИЕЙ О ВИЧ-
ИНФЕКЦИИ

ОБЕСПЕЧИВАЕМ 
ИНФОРМАЦИЕЙ О ПУТЯХ 
ПЕРЕДАЧИ ВИЧ

ОБЕСПЕЧИВАЕМ 
ИНФОРМАЦИЕЙ О 
ПРОФИЛАКТИКЕ ВИЧ 



Найти достоверную информацию о ВИЧ

http://o-spide.ru/ - официальный портал 

Минздрава России о профилактике 

ВИЧ/СПИД

http://o-spide.ru/


Что может стать поводом для разговора о 

ВИЧ-инфекции?

• 1 декабря – Всемирный день борьбы со СПИДом

• Фильмы, посвященные проблематике ВИЧ-инфекции

• Литература

• Уроки о ВИЧ в школе



Благодарю за 

внимание!


